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Enquadramento

Portugal tem cerca de 17 mil empresas de capital estrangeiro, um número que se consolidou com a criação de quase 
10 mil na última década. No mesmo período, o stock de investimento direto estrangeiro cresceu 70%, atingindo 214 mil 
milhões de euros no final de 2025.

A presença de capital estrangeiro nas empresas portuguesas constitui um importante fator de dinamização da 
economia nacional, desde logo pelo impacto no emprego, na sua qualificação e remuneração, mas também pela 
transferência de tecnologia e de práticas de gestão, pelo estímulo ao investimento em I&D e pelo acesso de empresas 
portuguesas a cadeias de valor globais, favorecendo as exportações nacionais.

As práticas induzidas por estas empresas, aliadas ao seu peso especialmente significativo entre as de maior dimensão, 
refletem-se de forma muito relevante nos indicadores macroeconómicos do país: representam 3% do tecido 
empresarial, mas são responsáveis por 807 mil empregos (22% do total), por 173 mil milhões de euros de volume de 
negócios (31% do total) e por quase metade das exportações portuguesas.

A nova edição do estudo ‘O capital estrangeiro em Portugal’ da Informa D&B analisa as diferentes dimensões das 
empresas de capital estrangeiro em Portugal, a sua nacionalidade, a presença nos diversos setores de atividade, a 
dimensão e a distribuição geográfica, evidenciando o seu impacto na criação de emprego tanto a nível nacional como 
concelhio. O estudo traça ainda a comparação entre estas empresas e as de capital nacional quanto ao perfil 
tecnológico, à produtividade e aos indicadores de desempenho.
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Uma perspetiva sobre o capital 
estrangeiro em Portugal
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Evolução do investimento direto do exterior (IDE) 
em Portugal 
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Stock de IDE em Portugal no final de cada ano (mM€)

Fonte: Banco de Portugal
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Portugal é dos países da UE com um stock de 
IDE em percentagem do PIB mais elevado
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Stock de IDE da maioria dos países da UE em % do seu PIB (2025)

1 não inclui as SPE (special purpose entities); 2 utilizaram-se os dados de 2024, uma vez que os dados de 2025 não estão disponíveis

Fonte: OCDE



Espanha é o país que mais investe em Portugal
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Distribuição do stock de IDE em Portugal por principal investidor final (dez-2025)

Nota: 13% do stock de IDE é investimento com origem e destino em Portugal através de intermediários residentes noutros países.

Fonte: Banco de Portugal



As empresas de capital estrangeiro
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3% do tecido empresarial são empresas de capital 
estrangeiro
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Espanha e França concentram um terço das 
empresas de capital estrangeiro em Portugal
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Distribuição das empresas de capital estrangeiro por país investidor – Top 5
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As empresas de capital estrangeiro estão mais 
concentradas nos Serviços empresariais e nas 
Atividades imobiliárias

19%

16%

13%

11%

9%

7%
5%

4% 4% 4% 3% 3%

1%

14%

11%

6%
5%

7%

13%

10%

11%
12%

4%

6%

0%
0,01%

Serviços
Empresariais

Atividades
Imobiliárias

Grossista TIC Indústrias Serviços
Gerais

Alojamento e
Restauração

Construção Retalho Agricultura
e outros

Transportes Energias e
Ambiente

Banca e
Seguros

Empresas de capital estrangeiro Empresas de capital nacional

10

Distribuição das empresas por setor de atividade

TIC – Tecnologias da Informação e Comunicação; Agricultura e outros – Agricultura e outros recursos naturais



A Indústria lidera o volume de negócios das 
empresas de capital estrangeiro
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O peso do capital estrangeiro aumenta com a 
dimensão das empresas
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% de empresas de capital estrangeiro nos escalões de dimensão Nº médio de empregados por empresa
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Quase 10 mil novas empresas com empresa-mãe 
estrangeira foram constituídas na última década

13

700

923

1 017 1 026

803

1 053

1 273

1 026
946 954

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

426

675

886

1 037

1 935

Alemanha

EUA

Reino Unido

França

Espanha

9 721
Novas 

empresas 

estrangeiras

Nº de empresas constituídas 2016-2025 com 

empresa-mãe estrangeira por país – Top 5

Evolução das constituições de empresas com empresa-mãe 

estrangeira



Efeitos do capital estrangeiro 
na economia nacional
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Qual a importância das empresas de capital 
estrangeiro na economia nacional?
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31%
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46%
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1. Não inclui Banca e Seguros. No caso da Banca, 54% do produto bancário corresponde a entidades de capital estrangeiro. No setor dos Seguros, 83% dos prémios brutos emitidos provêm de entidades de capital estrangeiro.

2. GEE, Estatísticas de Bolso de Conjuntura Nº 09 2026 – PIBpm (a preços correntes) de 2024.



Cinco países concentram 14% do emprego do 
tecido empresarial português
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Emprego das empresas de capital estrangeiro dos principais países 

investidores em % do emprego do tecido empresarial
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Em várias atividades, mais de metade do emprego 
está em empresas de capital estrangeiro
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% do emprego das empresas de capital estrangeiro no emprego da 

atividade
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salários mais elevados que as de capital nacional 
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Gastos com pessoal médios por empregado (m€)



Cinco países concentram 21% do volume de 
negócios do tecido empresarial
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Volume de negócios das empresas de capital estrangeiro dos principais 

países investidores em % do volume de negócios do tecido empresarial
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Em várias atividades, a maioria do volume de negócios 
é gerado por empresas de capital estrangeiro
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% do volume de negócios1 das empresas de capital estrangeiro no 

volume de negócios da atividade
Volume de negócios1 das empresas 

de capital estrangeiro (mM€)
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1. No caso da Banca e dos Seguros, os dados apresentados são relativos ao produto bancário e aos prémios brutos emitidos, respetivamente. 



Empresas de capital estrangeiro são também 
relevantes nas economias locais
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As empresas de capital estrangeiro são mais 
tecnológicas que as empresas de capital nacional
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Empresas de capital nacional
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As empresas de capital estrangeiro exportam 
mais do que as empresas de capital nacional
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Empresas de capital nacional
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As empresas de capital estrangeiro apresentam 
níveis de produtividade mais elevados
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Principais conclusões

• Investimento do exterior em Portugal tem vindo a aumentar de forma significativa nos últimos anos.

• As empresas de capital estrangeiro já representam 3% das empresas do tecido empresarial português, 

destacando-se empresas de serviços de consultoria e atividades de compra e venda de bens imobiliários.

• As empresas de capital estrangeiro são empresas de maior dimensão, mais concentradas nos grandes centros 

urbanos e ligeiramente mais maduras que as empresas de capital nacional.

• As empresas de capital estrangeiro assumem uma enorme relevância na economia, quer em termos de 

emprego, quer em faturação, tendo também um peso muito significativo para algumas economias locais.

• As empresas de capital estrangeiro contribuem para o desenvolvimento tecnológico, maior abertura ao exterior 

e maior produtividade do país.

• O desempenho financeiro das empresas de capital estrangeiro tem sido ligeiramente acima das empresas de 

capital nacional, sobretudo quanto ao crescimento do emprego e à rentabilidade dos capitais próprios.
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Tecido empresarial: empresas ativas a 31 de março de 2026

Empresa de capital estrangeiro: entidades do tecido empresarial cujos 
sócios/acionistas maioritários são pessoas coletivas com sede fora de 
Portugal.

Empresa de capital nacional: entidades do tecido empresarial cujos 
sócios/acionistas maioritários são pessoas coletivas com sede em Portugal.

VAB – valor acrescentado bruto: corresponde ao valor da produção menos o 
valor dos consumos intermédios.

Empresa exportadora: empresas cujas vendas de bens e prestação de 
serviços no mercado externo representam pelo menos 5% do volume de 
negócios anual ou atingem pelo menos 1 milhão de euros no ano.

Empresa tecnológica: qualquer entidade cujo CAE principal enquadra-se no 
conjunto de atividades definidas como indústria de alta tecnologia, indústria de 
média-alta tecnologia ou serviços intensivos em alta tecnologia ou que seja 
certificada pela ANI como empresa do setor da tecnologia.

Indicador de produtividade: Indicador Informa D&B que reflete o 
desempenho produtivo de uma empresa em termos de 5 perspetivas diferentes 
de produtividade, permitindo comparar e classificar as empresas nesta matéria.

Definições
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Encontre-nos em:

apoio@informadb.pt

(+351) 808 29 30 29

S E R V I Ç O  D E  A P O I O  A O  C L I E N T E

https://www.linkedin.com/company/informad&bportugal
https://www.instagram.com/informadbportugal
https://www.youtube.com/channel/UCQumovw3dxGk5HkncvzsH6g
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