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A capacidade de crescimento das empresas e da economia em Portugal tem nas exportações um dos seu motores
mais poderosos. Nos últimos 20 anos o valor de bens e serviços exportados em percentagem do PIB quase duplicou,
atingindo 47% em 2023.

Para além do alargamento natural do mercado e das economias de escala que essa expansão propicia, um maior
número de países de destino de bens e serviços nacionais mitiga os riscos de exposição a um único mercado. Estes
riscos são ainda mais reduzidos quando as empresas conseguem incluir múltiplos mercados no seu portefólio,
designadamente países da UE mas também geografias extra comunitárias.

O alcance internacional das empresas lança, no entanto, muitos desafios. Exige, desde logo, a capacidade para
investir em conhecimento, produção e logística; mas traz também dificuldades conjunturais, tais como a atual situação
fragilizada de mercados importantes para Portugal, como a Alemanha - o 2º maior mercado de destino das
exportações nacionais - ou a incerteza causada pela ameaça de um significativo aumento de tarifas anunciado este
ano pela administração norte americana.

Face à importância das exportadoras na economia portuguesa e aos desafios que enfrentam, a 8ª edição do estudo
‘As Empresas Exportadoras em Portugal’ da Informa D&B identifica o perfil destas empresas, os setores onde
atuam, o peso que as exportações têm nos seus negócios, no seu crescimento e resiliência e no seu desempenho
face a outras empresas.

Portugal tem mais de 41 mil exportadoras e, em 2023, os seus negócios com o exterior representaram cerca de 94
mil milhões de euros. No seu conjunto, estas empresas faturam quase metade da totalidade do tecido empresarial e
empregam perto de 1 milhão de pessoas.
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em Portugal
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As exportações têm assumido uma importância 
fundamental na economia nacional
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As exportações estão em linha com muitos 
dos países europeus
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Tendo até já atingido um superavit comercial
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Evolução do saldo da balança comercial em % do PIB
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Perfil das empresas 
exportadoras



O universo das empresas exportadoras
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Dados referentes ao ano fiscal 2023

N.º de empresas (% do total)

~392 mil

66.045 (17%)

Empresas com atividade comercial em 2023

Empresas que venderam para o mercado 

externo

Exportadoras

Empresas que venderam para o mercado externo

pelo menos 5% do seu volume de negócios ou mais 

de 1M€ e não são offshore

41.359

(11%)



As exportadoras têm um peso relevante na economia 
nacional
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94 mM€ 220 mM€991 mil41.359

11% das 

empresas do 

tecido empresarial

31% do emprego 

do tecido 

empresarial

46% do volume de 

negócios do tecido 

empresarial

95% das 

exportações do 

tecido empresarial

Empresas Emprego Volume de 

negócios

Exportações

Fonte: Análise Informa D&B

13 mM€
Valor 

Acrescentado 

Bruto

34% do valor 

acrescentado 

bruto do tecido 

empresarial



29 544
30 559

32 202
33 152 33 807 34 477

35 562 36 069 36 248

38 208

40 451
41 359
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Nº de exportadoras tem vindo a aumentar mas a taxa 
de exportadoras mantém-se
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Exportadoras

empresas cujas  

vendas de bens e 

serviços no mercado 

externo representam 

pelo menos 5% do 

seu volume de 

negócios ou mais  

de 1 milhão de 

euros no ano. 

CAGR

+2,6%

% do tecido 

empresarial 10% 11% 11% 11% 11% 11% 11% 10% 10% 10% 11%

CAGR

+4,5%

11%
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Existem exportadoras em todos os setores de atividade 
mas há uma maior concentração nas Indústrias
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Distribuição das exportadoras por setor de atividade

2023 vs. 2019

-2,4pp
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Distribuição das exportações por setor de atividade
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Exportações 

2023
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Restantes 
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TIC – Tecnologias da Informação e Comunicação
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Automóvel
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Destacando-se a Indústria de Têxtil e Moda e a 
Indústria de Materiais 
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Distribuição das indústrias exportadoras por subsetor 

de atividade

Distribuição das exportações das indústrias por 

subsetor de atividade

Total de indústrias exportadoras ~9 mil

Dados referentes ao ano fiscal 2023
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O Norte é a região com mais exportadoras e a que 
mais exporta

14

Distribuição das exportadoras por NUTS II Distribuição das exportações por NUTS II
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15%
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5%
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Exportações 

2023

94 mM€
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0,8%

Península 

de Setúbal

Oeste e 

Vale do Tejo

0,4%

0,9%

2,5%

3,3%

4,3%

6,1%

15%

25%

42%

R. A. Açores
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Oeste e Vale do Tejo
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Grande Lisboa
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2023 2019

Alentejo Ilhas
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2023 vs. 2019
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-0,1pp

+0,5pp

0,0pp
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+0,1pp



Distribuição do total 

de empresas do 

tecido empresarial

Quanto maior a dimensão maior a taxa de exportadoras
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9%

30%

43%

56%

Micro Pequena Média Grande

Taxa de exportadoras por dimensão de volume de 

negócios

Distribuição das exportações por dimensão de 

volume de negócios

2023 

vs. 

2019

6,9%

14%

22%
58%

94% 5% 1% 0,3%

+0,1pp -2,2pp -1,8pp +2,2pp

Exportações 

2023

94 mM€

93% das exportações nacionais em pouco mais 

de 8 mil empresas (grandes, médias e pequenas).

Grande
Média

Pequena

Micro



A vocação exportadora das empresas é transversal a 
todas a idades
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8,6%

11% 11% 10%

Recente
(até 1 ano)

Jovem
(1-5 anos)

Adulta
(6-19 anos)

Madura
(20+ anos)

Taxa de exportadoras por escalão de antiguidade

7% 29% 37% 27%

Distribuição das exportações por antiguidade

0,3%

8%

24%

68%

Exportações 

2023

94 mM€

Recente

Jovem

Adulta

Madura

Distribuição do total 

de empresas do 

tecido empresarial



38%

89%

42%

15%20%

2%

Exportadoras Exportações

Mais de 1/3 das empresas exportadoras tem um perfil 
exportador regular 
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15.835

Exportadoras 

regulares

empresas que 

venderam anualmente 

para o mercado externo 

pelo menos 5% do seu 

volume de negócios ou 

mais de 1 milhão de 

euros durante o período 

de 2019 a 2023.

A frequência exportadora das empresas exportadoras (2019-2023)

94 mM€41.359

Exportadoras 

regulares

Exportadoras 

em 2, 3 ou 4 

anos

Exportadoras pela 

1ª vez em 5 anos

Exportações 

em % VN

47%

33%

16%



O tipo de exportações e 
os mercados de destino



As exportações estão mais concentradas nos Bens e 
nos mercados comunitários
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72%

28%

68%

32%

Exportações 

2023

94 mM€

Exportações 

2023
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Exportações 
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produto ou 

serviço

Exportações 
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Bens
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Mercado 

comunitário

Mercado 

extracomunitário



Países comunitários são os principais parceiros 
comerciais
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2 042

2 842

3 505

3 583

5 318

9 665

9 757

20 610

Bélgica

Paises Baixos

Itália

Reino Unido

Estados Unidos

França

Alemanha

Espanha

Exportações de bens e serviços por mercados de destino, 2024

Milhões Euros

Fonte: GEE, INE



No entanto, há mais exportadoras de serviços, apesar da 
maioria das exportações nacionais ser a venda de bens
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38%

68%

3,2%

3,6%

1,1%

0,9%

1,8%

1,8%
56%

26%

Exportadoras Exportações

Exportações 

por tipo de 

produto ou 

serviço
Bens
Bens até 90% das 

exportações

Maioritariamente 

bens
Bens entre 60%-90% das 

exportações

Serviços
Serviços até 90% das 

exportações

Maioritariamente 

serviços
Serviços entre 60%-90% das 

exportações

Misto
Bens e Serviços entre 40-60% 

das exportações

41.359 ~94 mM€

Distribuição das empresas por escalão de tipo de exportação

Fonte: Análise Informa D&B



Mais de metade das exportadoras e exportações são 
para o mercado comunitário
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Exportações 

por mercado 

de destino
55%

39%

10%

26%

4,6%
11%

6,9%

13%
23%

10%

Exportadoras Exportações

Comunitário
Comunitário até 90% das 

exportações

Maioritariamente 

Comunitário
Comunitário entre 60%-90% 

das exportações

Extracomunitário
Extracomunitário até 90% das 

exportações

Maioritariamente 

Extracomunitário
Extracomunitário entre 60%-

90% das exportações

Misto
Comunitário e Extracomunitário 

entre 40-60% das exportações

41.359 ~94 mM€

Distribuição das empresas por escalão de mercados de destino

Fonte: Análise Informa D&B



54%

95%

52%

51%

62%

75%

68%

46%

5%

48%

49%

38%

25%

32%

Mercado comunitário Mercado extracomunitário

Principais setores exportadores concentram as suas 
vendas para os mercados comunitários
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Distribuição das exportações dos principais setores exportadores por mercado
Exportações

(mM€)

94

49

9,4

5,7

5,4

14

Total

Indústrias

Grossista

Transportes

Tecnologias de Informação e 

Comunicação

Energias e Ambiente

Restantes setores

11

Fonte: Análise Informa D&B



86%

43%

14%

57%

Exportadoras Exportações

34%

53%

Até 5 geografias

6 ou mais geografias

A intensidade exportadora aumenta com o número de 
países de destino 
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Nº de países para onde exportam Peso das exportações no volume de negócios

Até 5 países

6 ou mais 

países

Fonte de dados relativamente ás geografias: INE

Até 5 países

6 ou mais 

países
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Exposição 

externa das 

empresas
Peso das 

exportações no 

volume de negócios 

total

Alta

Marginal

Baixa

Média

% Exportações 

sobre o Volume de 

negócios >= 50% 

% Exportações 

sobre o Volume de 

negócios < 5% 

% Exportações 

sobre o Volume de 

negócios entre 5%-

20% 

% Exportações 

sobre o Volume de 

negócios entre 20%-

50% 

Distribuição das exportadoras por escalão de exposição 

externa

Metade das exportadoras têm uma forte exposição 
externa

Fonte: Análise Informa D&B

0,4%

26%

21%

52% Exportadoras



0%

1%

0%

0%

1%

0%

0,4%

26%

32%

18%

23%

30%

29%

26%

20%

21%

14%

31%

19%

25%

21%

54%

46%

68%

46%

51%

45%

52%

Os setores mais exportadores apresentam elevada 
exposição aos mercados externos
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Alta 
(+50% do volume 

de negócios) 

Média
(20%-50% do 

volume de negócios) 

Baixa
(5%-20% do volume 

de negócios)

Marginal
(até 5% do volume 

de negócios) 

Distribuição das exportadoras dos principais setores exportadores por escalão de 

exposição externa1

1 exportações da empresa em % do volume de negócios

Nº 

empresas

41.359

9.290

2.447

4.909

204

18.366

Total

Indústrias

Grossista

Transportes

Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Energias e Ambiente

Restantes setores

6.143

Fonte: Análise Informa D&B



Desempenho das 
empresas exportadoras



90

106

130
132

89

108

137
133

100

91
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123

129

2019 2020 2021 2022 2023

Volume de negócios das empresas exportadoras cresceu 
mais rápido, apesar do decréscimo no último ano
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Evolução do volume de negócios das empresas 

(base 100 = 2019) CAGR 

2019-2023

6,6%

Exportadoras

Tecido empresarial

Empresas que 

vendem exclusivo 

para mercado interno

7,1%

7,4%



Mercado externo impulsionado pelo desempenho dos 
mercados extracomunitários
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89

108

137

133

91

108

137

129

100

86

108

139 138

2019 2020 2021 2022 2023

Volume de negócios das exportadoras

(base 100 = 2019)

Exportações das exportadoras por mercado de destino

(base 100 = 2019)

Total

Mercado 

externo

Mercado 

interno

Mercado extra 

comunitário

Mercado 

comunitário

86

108

139
138

89
107

133 132

100

80

111

152
155

2019 2020 2021 2022 2023

Total



Travagem nas exportações de bens e maior 
crescimento nas exportações de serviços
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89

113

139

134

80

95

137

153

100

86

108

139 138

2019 2020 2021 2022 2023

Exportações das exportadoras por produto

(base 100 = 2019)

Exportações das exportadoras por principal setor 

exportador

(base 100 = 2019)

Total

Bens

Serviços

90

109

129
128

100

126

151

165

63

73

129

140

87

101

143

131

2019 2020 2021 2022 2023

TIC

Grossista

Transportes

Indústrias



Exportadoras são financeiramente mais resilientes

31

22% 19%

35%
31%

26%

23%

12%

17%

3%
9%

1% 2%

Exportadoras Vendem para mercado interno

Resiliência 

Financeira

Avalia a capacidade de 

uma empresa enfrentar um 

choque excecional e não 

previsto com impacto 

significativo no seu 

processo produtivo e 

comercial, permitindo 

posicionar cada empresa 

relativamente ao setor em 

que se insere

Distribuição das empresas por nível de resiliência financeira

57%
50%

Elevado Médio-Alto Médio Reduzido Mínimo Não atribuído



Há mais empresas com menor risco de failure entre as 
empresas exportadoras

32

Risco de 

Failure

Reflete a 

probabilidade de nos 

próximos 12 meses, 

uma entidade cessar 

a sua atividade com 

dívidas por liquidar

50%
41%

25%

26%

14%
21%

2%
2%

8% 11%

Exportadoras Vendem para o mercado interno

Distribuição das empresas por nível de risco de failure

Mínimo Reduzido Moderado Elevado Não atribuído

75% 67%



Resumo de conclusões

33

Número de 

exportadoras em 

Portugal tem vindo 

a aumentar mas a 

taxa de 

exportadoras 

mantém-se perto 

dos 10%.

Indústrias 

continuam a ser o 

principal setor 

exportador apesar 

do aumento do 

número de 

exportadoras de 

serviços.

As exportadoras 

apresentam uma 

maior 

rentabilidade e 

solidez 

financeira.

Os mercados 

externos 

contribuem de 

forma decisiva   

para o 

crescimento do 

negócio das 

empresas.



Encontre-nos em:

apoio@informadb.pt

(+351) 808 29 30 29

S E R V I Ç O  D E  A P O I O  A O  C L I E N T E

https://www.linkedin.com/company/informad&bportugal
https://www.youtube.com/channel/UCQumovw3dxGk5HkncvzsH6g
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